
Formación 
· Posgrado de Sexualidad Humana
(Universitat de Girona).

· Formación en Somatic Experiencing,
Abordaje somático del trauma 

· Training “Dissociation and the body”
(Sensorimotor Psychotherapy Institute).

· Training “NeuroAffective Touch®: A
Somatic Toolkit for Emotional & Relational
Trauma” - Embodied Philosophy

· Formación en Sexología gestáltica con
Albert Rams.

· Formaciones en sexualidad femenina
con Mireia Darder, Danièle
Flaumenbaum, Veronique de la
Cochetière.

· Terapia Craneosacral (ISMET).

· Formación para voluntarios en
acompañamiento al final de la vida
(Fondazione La Scintilla/Fundació
Hospital).

· Curso trienal de Medicina tradicional
china y tuina.

· Profesora de Danza Duende
International Network.
· Formación en psicogenealogía y
psicochamanismo con Cristóbal
Jodorowsky.

· Grado de Traducción e interpretación.​

Experiencias profesionales
· Acompañamiento de personas en el
autodescubrimiento de las posibilidades
del sentir, del cuerpo y del placer y
entrenamiento de las capacidades de
comunicación corporal, emocional y
erótica desde 2010. 

· Conducción de talleres y retiros sobre
conciencia corporal, sexualidad y Tantra No
Dual desde 2007.

· Creadora de “Mujer Deseante”, laboratorio
experiencial sobre deseo y sexualidad
femenina.

· Creación, junto con Axel Cipollini, de
AbrazoTotal® y de IntimacyTherapy,
métodos de conexión y de transformación
de la sexualidad y de la energía erótica.

· En 2006, con Axel Cipollini, cocreación del
proyecto “Hacer el Amor con la Vida”, con
la finalidad de propiciar la liberación y el
florecimiento sensual, erótico y sexual de
las personas.

· El ciclo de encuentros “En Cuerpo, Palabra
y Alma” con Anna Hugas: movimiento,
expresión artística y palabra entre mujeres
.
· El proyecto “La Morada de las Féminas”
con La Negra Gómez Romero y Desirée
García Miras.

· Project manager en multinacionales y en
el mundo de la moda.

· Traductora e intérprete
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